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原則

•立ち会い出産はお産の見学ではありません。
•産婦様が安心してお産に臨めるように寄り添い、ご協力く
ださい。
Ø例：汗を拭く、腰をさする、飲み物を飲ませてあげる、など

•お産の中心は産婦様ですが、医療の現場でもあります。特
に、医療機器には身体が触れないようご注意ください。



LDRエリアへの出入りには
制限があります

•LDRエリアへの頻繁の出入りはお控え下さい。
•お飲み物や必要な物品は予めご用意ください。
•LDRエリア内のトイレは産婦様専用です。訪問者用
のトイレは2階自販機の横にございます。



LDRに入室できる方は2名まで
•お子様を含め同時に2名まで入室を許可します。
•入室出来るのは、夫(入籍済)及びお子様、実母までです。
•立ち会いされる方の選定は産婦様により事前にお済ませいただ
きます。妊娠後期にご提出いただくバースプランにご記載の方
以外はLDRエリアへの立ち入りが出来ません。

• 15歳未満のお子様には、成人の方1名が必ずお付き下さい。
上のお子様が泣いたりぐずっている際は一旦退室していただき
ます。ロビーなどで大声を出さないようご配慮お願いします。



状況次第で立ち会いができません
•緊急帝王切開や緊急の処置が必要な場合など。
•吸引分娩の際は、原則として一時退室していただき
ます。

•産後の処置中は一時退室していただきます。



以下の状態の方は立ち会いできません
•発熱している方
•風邪や嘔吐・下痢などの症状がある方
•マスク未着用の方

尚、以下の場合はご帰宅願います。
•酩酊状態で判断力が低下していると思われる方
•医院・スタッフ・他の患者様に対して迷惑行為があった場合



分娩の体勢になったら
•テレビの電源は切りましょう。
•BGMは流し続けていただいて構いません。
•ソファの位置から移動しないようにお願いします。
•録音・写真撮影・ビデオ撮影は中止し、産婦様のサ
ポートに徹して下さい。



写真撮影・録画について
•撮影される場合、スタッフが映らないようご配慮願います。
•スタッフとの撮影をご希望の場合はスタッフへお断りくだ
さい。

•分娩の体勢になってからは撮影できません。
•産後は母児の状態安定を確認するまで（目安は産後５分程
度です）撮影できません。

•撮影できる位置は産婦の上半身側からです。赤ちゃんは全
身が映って構いませんが、産後処置の妨げとならないよう
にご配慮願います。


